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A palavra mantém o seu significado quer em inglés, quer em portugués.
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NS+ (D003

Com alguma consciéncia social que + de 65 anos que gostem de viajar,
percebam a importancia da partilha mas que ainda tenham alguma
de conhecimentos e experiéncias. autonomia e independéncia.
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MOVE JOVENS,

MOVE IDOSOS,

MOVE O PAIS INTEIRO
LPELO PAIS TODO.




icheiro Edicao Visualizacao Historico Marcadores Janela Ajuda ~ < @] (55%)

hitp: //move-nos.com/

PRE-RELISTO

- Aqul todos poderao fazer o seu pre-
regista, Quer jovens, quer idosos,
juntos numa viagem,

w NOME IDADE

L !

82 ANOS

«REGISTAR»

MOVE O QUE?

Apercebemo-nas que o isolamento, solidao e sedentarismo podem ser combatidos ao Se estiver interessado em colocar
passar algum tempo de qualidade a viajar. Porqué viajar? Porgue maior parte dos idosos gquestées ou sugestdes sobre o
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CONFICA

v
- Documentacao
~‘) (Seguro + Rent-a-Car + Reserva Hotel + Inquérito)

- Brochura informativa

(Voucher Desconto + Informacao Hoteis + Mapas +
} Informagdes locais + conselhos)

‘ - Kit SOS
: - Vinis

_ - Pins

TENMPO DOS 1DDSOS
DR+ +

SATAR / MOVE / NOV 2010
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